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Resultat efter anvandningen av enheten for UHF resonansvagsterapi "Aquatone” vid GUZ
"Saratov stads kliniska sjukhus nr 10" under perioden 2012-10 — 2015-11.

For narvarande anvands 6 "Aquatone" enheter fér professionellt bruk (tilldmpning) vid
rehabiliteringsavdelningarna hos GUZ "Saratov stads kliniska sjukhus nr 10". Under perioden
2012-10 — 2015-11 behandlades 6ver 3000 patienter med enheten, daribland mer an 500
patienter med lunginflammation av olika etiologi. Behandlingarna genomférdes i samband
med lakemedelsterapi enligt gallande standard samt motionsbehandling. Andra metoder av
fysioterapi tillampades inte fér denna patientgrupp. Behandlingen med "Aquatone" enheterna
utférdes 2 ganger per dag, terapisessionerna varade i 10 minuter, Lage 2 och Lage 3
anvandes enligt schemat.

Dessforinnan omfattande behandlingsschemat lakemedelsterapi enligt standard tillsammans
med magnetterapi, laserterapi, elektrofores, ultraljudsinhalation tillsammans med anvandning
av lakemedlen "Ambrobene" och "Fenoterol", samt fysioterapeutiska metoder tillampades.

"Aquatone" enheten har visat sig ha mycket effektiva anti-inflammatoriska egenskaper. Vid
anvandning av enheten forbattras draneringsfunktionen hos andningsorganen,
aterhamtningstiden forkortas, aterfall uteblir och patienter behdver ingen ytterligare
Oppenvard. Vid anvandning av traditionella metoder observerades ofta aterfall,
lakeprocessen fordréjdes och patienter behdvde ytterligare 6ppenvard, vilket 6kade langden
pa sjukfranvaron. Vid anvandning av "Aquatone" enheten for behandling av patienter med
samtidig arteriell hypertoni, noterades normalisering av blodtrycket i nastan samtliga fall.

Dessutom behandlades dver 1500 patienter med arteriell hypertension, bade primara och
sekundara vid den terapeutiska avdelningen. Vid anvandning av "Aquatone" enheter i
komplex behandling av arteriell hypertension, fans inget behov av galvanisering av cervikala
omradet, som har ett antal kontraindikationer (patologin av brostkortlar med flera), samt
magnetterapi.

Vid jamférelse med befintliga standardscheman, anvandning av "Aquatone" enheter
reducerar blodtrycket snabbare och patientens allmantillstdnd normaliseras och forbattras.

Mer @n 1000 patienter med cerebrovaskular sjukdom av varierande grad har aven
behandlats genom anvandning av "Aquatone" enheter. Som resultat att detta reducerades
huvudvark och yrsel snabbt, blodtrycket normaliserades praktiskt taget utan nagra



komplikationer eller biverkningar.
Vid rehabiliteringsenheterna nr 1 och nr 3 vid GUZ " Saratov stads kliniska sjukhus nr 10" har
fler an 1200 patienter behandlats efter stroke.

Fem patienter i aldersgruppen 69-73 har behandlats i den tidiga aterhamtningsperioden efter
stroke. | dessa fall beddmdes anvandningen av andra fysioterapeutiska metoder
(magnetterapi m.fl.) inte vara méjliga pa grund av de allvarliga tillstanden hos patienterna.
Inte heller fysioterapeutiska metoder som massage och sjukgymnastik var méjliga pa grund
patienternas allvarliga tillstand samt komplikationer hos det kardiovaskulara systemet.
"Aquatone" anvandes fran patienternas forsta inskrivningsdag vid sjukhusets
rehabiliteringsavdelning. Anvandningen av "Aquatone" enheterna orsakade inga
komplikationer, trots att patienterna befann sig pa intensivvardsavdelningen. Enheterna
anvandes 2 ganger per dag i 10 minuter under hela sjukhusvistelsen. Under
behandlingsprocessen forbattrades det kardiovaskulara systemet och draneringsfunktionen
hos lungorna, rorelsestérningar minskade, efter 2-3 manader var talférmaga kognitiva
funktioner nastan helt aterstallda.

En av patienterna, en 69-arig kvinna som innan den terapeutiska behandlingen med
"Aquatone” enheten, hade behandlats under 2,5 manader pa intensivvardsavdelningen vid
en annan medicinsk inrattning utan synbara resultat. Efter att "Aquatone" enheten anvants
vid hennes behandling under manad boérjade hennes talférmaga att aterhamta sig, efter 1,5
ar var medvetandet och talet nastan helt aterstallt och den motoriska funktionen avsevart
férbattrad.

Vid fall med terapi med hjalp av "Aquatone" enheter har uppenbart lugnande effekter kunnat
noteras, det har inte noterats nagra effekter vid 6veranvandning eller andra negativa
sidoeffekter, sa antalet forfaranden for att uppna positiva resultat kan dkas vid behov (langsta
varaktighet 15 omgangar). Positiva resultat eller dynamik har uppnatts i samtliga fall vid
anvandning av "Aquatone" enheten. Efter 3 manader har ingen av patienterna aterkommit for
upprepad behandling.

Anvandningen av "Aquatone" enheter ar ofarliga for personal vid den fysioterapeutiska
avdelningen, de ar praktiska och enkla att anvanda, enheterna har egen stromforsorjning. De
ar oumbarliga vid arbetet med sangliggande patienter pa avdelningen, pa
intensivvardsavdelningar samt med patienter i den postoperativa perioden av varierande
svarighetsgrad.

"Aquatone" enheter kan anvandas kontinuerligt under obegransad tid, dessutom ar de
kompatibla med andra fysioterapeutiska enheter och de paverkar prestandan hos andra
enheter.

"Aquatone" enheter ar enkla att anvanda pa dppenvardsinrattningar. Exponering sker genom
en engangsduk eller genom patientens klddesplagg. Under behandlingsforloppet uppstar
ingen férsamring av den underliggande sjukdomen eller komplikationer i det kardiovaskulara
systemet.
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